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Цель проверки:  

 организация горячего питания обучающихся 1-9 классов;  

 наличие документов по организации питания и правильность их оформления;  

 анализ меню; работа школьной столовой, санитарное состояние. 

 
 Организация питания в школе проводилась на основании Федерального 

закона «Об образовании в Российской Федерации от 01.03.2020 № 47-ФЗ «О 

внесении изменений в Федеральный закон «О качестве и безопасности пищевых 

продуктов» и ст.37 Федерального закона от 20.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании 

в российской Федерации» в части совершенствования правового регулирования 

вопросов обеспечения качества пищевых продуктов»; «Методических 

рекомендаций МР 2.4.0180-20 Роспотребнадзора Российской Федерации 

«Родительский контроль за организацией горячего питания детей в 

общеобразовательных организациях» от 18.05.2020г.; «Положения о родительском 

контроле организации и качества питания обучающихся», в целях улучшения 

работы по организации горячего питания обучающихся в школьной столовой в 2022-

2023 учебном году. 
 На начало учебного года изданы приказы: «Об организации питания», «О 

создании бракеражной комиссии», «О создании комиссии по контролю за 

организацией горячего питания обучающихся в школьной столовой». 

Питание обучающихся соответствует режиму работы школы.  

 Обучающиеся имели возможность в течение учебного года ежедневно 

получать 2-разовое горячее питание в виде завтраков и обедов. Завтраки включали в 

себя различные виды молочных каш, витаминные салаты, отварные яйца, свежую 

выпечку, а также различные горячие напитки: какао, кофе с молоком, черные и 

фруктовые чаи. Приготовление завтраков и обедов производится в школьной 

столовой шеф-поваром.  

 Питание обучающихся осуществляется в одну смену, но на разных переменах. 

Школьники посещают столовую в сопровождении классного руководителя. 

Ежедневно в столовой во время приема пищи находится дежурный учитель.  

  В результате контрольных мероприятий в 2022-2023 учебного года 

установлено следующее:  

- охват горячим питанием в школе составляет 100% от общего числа обучающихся, 

что соответствует первому критерию эффективности организации питания в школе; 

- ежедневные меню соответствуют примерному 10-дневному меню:  

- меню составляется с учетом возрастных особенностей школьников, 

эпидемиологически безопасна в приготовлении кулинарной обработки, исключены 



запрещенные не рекомендованные блюда. 

 На поставляемую продукцию с поставщиками имеются договора. Результаты 

лабораторных исследований и проб изделий показывают, что по-своему 

содержанию питание отвечает требованиям физиологических потребностей 

организма в основных продуктах. По составу и выходу блюд, соответствию 

рецептуры приготовления блюд технологическим картам. 

 В течение учебного года, ежемесячно осуществлялись проверки 

родительского контроля. Результаты проверок отражены в актах.  

 Вопросы питания обучающихся в школе, являются постоянной темой в работе 

учреждения, им придается особое значение как одному из важных звеньев в 

вопросах профилактики и сохранения здоровья обучающихся.  

 Вопросы организации питания были рассмотрены на Педагогическом совете, 

заседаниях Комиссии по контролю за качеством питания (родительский контроль) и 

совещаниях при директоре.  

 Важным фактором сохранения здоровья обучающихся является организация 

не только правильного питания, но и его пропаганда. Она ведется по следующим 

направлениям: организационные мероприятия, работа с родителями, работа по 

формированию у школьников потребности в здоровом питании, работа с 

педагогическими кадрами, развитие материально - технической базы школьной 

столовой.  

 В рамках программы здоровьесбережения и профилактики ОРВИ и гриппа, 

ослабления иммунной системы и авитаминоза питание проводится «С» 

витаминизация школьного питания через различные салаты и фруктовые напитки. 

 В учреждении систематически проводится анкетирование обучающихся и их 

родителей по степени удовлетворенности организацией питания в школе. Анализ 

материалов анкетирования организации школьного питания показывает, что услуги, 

предоставляемые школьной столовой, весьма востребованы. 100% обучающихся 

пользуются этими услугами.  

 Анализ охвата горячим питанием показывает, что совместная работа 

педагогического коллектива, родителей и работников школьной столовой дает 

положительный результат. Несмотря на высокие образовательные нагрузки, в школе 

соблюдается режим здоровьесбережения, обеспечения всех потребностей 

обучающихся на всех ступенях обучения. 

    

Выводы. 

1. Доля тех, кто выражает неудовлетворенность качеством питания, довольно 

мала как среди обучающихся, так и среди их родителей.  

2. Работу школьной столовой считать удовлетворительной. Ежедневно на сайт 

учреждения выставляется акт «food», с указанием калорийности приготовленных 

блюд. 

 

Рекомендации:   
классным руководителям необходимо активизировать работу по формированию 

культуры питания обучающихся. 

 

Справку составила: председатель комиссии по контролю за организацией горячего 

питания обучающихся Г. И. Федорова 

 


